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Densidad de senal alo
largo del tiempo: por
que la cadencia gana a
las campanas

Las marcas que publican en picos pierden terreno frente alas que
mantienen densidad constante. Los motores de IA premian la senal
sostenida, no la magnitud del momento. Esta pieza ensena la curva de
densidad y como disenar una cadencia editorial que componga autoridad
algoritmica.
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Las marcas que publican en picos (impulsadas por campanas) pierden
lerreno frente a las marcas que publican con densidad constante. Los
motores de IA premian la senal sostenida, y la cadencia mensual
compone autoridad de manera exponencial a lo largo del tiempo.

La tesis

e Por qué las campanas concentradas fracasan en motores de IA y qué modelo las
reemplaza

e Como funciona la curva de decaimiento cuando interrumpes la publicacién y por
qué el costo de no publicar dejo de ser cero

e Cual es la cadencia 6ptima mensual (4-12 piezas) y como distribuirla entre tu sitio
propio y la red editorial

e Qué estructura debe tener una pieza para ser citable: datos primarios, comentario
experto y marcacion schema

e Como auditar tu cadencia actual y construir un calendario editorial de 12 meses
con densidad constante
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o1 — El marco: The Density Curve

The Density Curve

The Density Curve es el modelo mental que conecta cadencia editorial, decaimiento
de sefal y tasa de citacion en motores de IA. Describe como se acumula y se pierde
autoridad algoritmica en funcién del ritmo de publicacion sostenida.

’ Umbral minimo de senal

Existe un piso minimo de cadencia mensual por debajo del cual los motores de
IA no registran a tu marca como fuente regular de autoridad. Segun datos de
Pillar Al Labs, ese piso se encuentra en 4 piezas mensuales distribuidas a
través de la red editorial. Por debajo, la marca es invisible al célculo algoritmico
independientemente de la calidad de cada pieza.

a Zona 6ptima de densidad

Entre 4 y 12 piezas mensuales se encuentra el rango donde cada unidad
adicional de contenido genera retorno medible en tasa de citacion. En esta
zona, la consistencia mensual compone autoridad de forma exponencial
cuando se sostiene durante 12 meses 0 mas. Las marcas que operan aqui
durante un ano completo logran ser citadas entre 4 y 6 veces mas que las
marcas que publican en picos.

a Curva de decaimiento

Cuando la publicacién se interrumpe, la sefal no se mantiene: decae mas del
40% en los primeros 90 dias. La autoridad acumulada requiere refuerzo
continuo. Este es el costo oculto de las estrategias basadas en campanas: cada
periodo de silencio entre picos representa pérdida real de visibilidad
algoritmica.
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‘ Distribucion de red
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La densidad relevante no se mide solo en tu sitio propio, sino a través de toda la
red editorial donde tu marca emite sefial: propiedades propias, secundarias,
sindicadas y de cobertura. Una pieza en un dominio externo de alta autoridad
puede pesar mas que varias piezas internas. Por eso Pillar Authority opera con
densidad fija distribuida (20-250 propiedades mensuales segun el nivel).

‘ Estructura citable

La densidad debe estar ponderada por calidad estructural: cada pieza necesita
datos primarios u originales, comentario interpretativo de un experto
identificable, y marcacion schema correcta. Sin estos tres componentes, la
pieza cuenta como ruido en el calculo de la IA y no contribuye a la curva de

autoridad.

o> — Los datos.

Mayor tasa de citacion para marcas con
publicacion mensual constante durante 12+

meses

PILLAR Al LABS

4-12

Piezas mensuales: cadencia éptima a través
de la red editorial

PILLAR Al LABS
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40%+

Caida en tasa de citacién dentro de los 90
dias posteriores a interrumpir la publicacién

PILLAR Al LABS

20-250

Propiedades de soporte por mes que
entrega Pillar Authority segun el nivel
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12 meses 4-6 meses

Horizonte minimo de consistencia para Tiempo de recuperacion para volver al nivel

alcanzar el efecto multiplicador en citacion de citacioén previo tras un trimestre de
silencio

PILLAR Al LABS PILLAR Al LABS

Por qué los picos editoriales fracasan en la era de la IA

urante décadas, los equipos de marketing operaron bajo una légica de campana:

concentrar recursos, lanzar una explosion de contenido alrededor de un momento clave

(un producto, una feria, una temporada) y luego dejar que el calendario respire. Ese
modelo funcionaba cuando la distribucion era humana y los algoritmos premiaban la novedad.
Hoy, los motores de |IA generativa como ChatGPT, Perplexity y los Al Overviews de Google no
operan asi. Evaluan a las marcas como fuentes de autoridad continua, no como organizadores
de eventos.

Cuando un motor de IA decide a quién citar en una respuesta, no consulta el calendario editorial
de tu marca. Consulta la densidad de sefales que has emitido a lo largo del tiempo: cuantos
contenidos originales, con qué consistencia, con qué profundidad temaitca y desde cuantos
dominios de respaldo. Una marca que publica 40 piezas en marzo y nada hasta septiembre
proyecta una senal de inestabilidad. El sistema interpreta el silencio como pérdida de relevancia,
incluso si tu producto y tu mercado no han cambiado.

Esto explica un fendmeno que vemos repetidamente en Pillar Al Labs (/institute/ai-labs/): marcas con

presupuestos mucho mayores son superadas en tasa de citacion por competidores mas
pequefos que simplemente publican con cadencia constante. El gasto bruto no compite con la
densidad sostenida. La economia de la atencién algoritmica recompensa el ritmo, no la magnitud
del pico.
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La curva de decaimiento: qué sucede cuando dejas de publicar

decaimiento. Cuando una marca interrumpe su publicacién consistente, su tasa de
citacion en motores de IA no se mantiene estable: cae mas del 40% en los primeros 90
dias. Este decaimiento no es lineal ni recuperable instantaneamente. Reanudar la publicacion

U na de las mediciones mas reveladoras de Pillar Al Labs es lo que llamamos la curva de

después de un trimestre de silencio requiere de cuatro a seis meses para volver al nivel de
citacion anterior, asumiendo que la cadencia recuperada sea igual o mayor.

La razén técnica detras de este fenomeno es que los modelos de lenguaje y los sistemas de
recuperacion aumentada (RAG) que alimentan a los Al Overviews y a Perplexity ponderan la
frescura de la senal. Una pieza publicada hace 18 meses, sin sefnales nuevas que la respalden,
comienza a perder peso relativo frente a publicaciones recientes de la competencia. La
autoridad acumulada existe, pero requiere refuerzo continuo para mantenerse activa en el grafo
de conocimiento que la IA consulta.

Para un CMO, esto cambia radicalmente el calculo de ROI editorial. El costo de no publicar deja
de ser cero. Cada mes sin densidad es un mes de pérdida medible en visibilidad algoritmica, y
esa pérdida se acumula. La métrica relevante ya no es el costo por pieza, sino el costo de
oportunidad de no mantener la curva.

La cadencia optima: entre 4y 12 piezas mensuales

os datos de Pillar Al Labs (institute/ai-labs/) indican que el umbral minimo para mover la aguja
L en tasa de citacion es de cuatro piezas mensuales distribuidas a través de la red editorial.

Por debajo de ese umbral, la marca proyecta una senal insuficiente para que los modelos
la consideren una fuente regular de autoridad. Entre 4 y 12 piezas mensuales se encuentra la
zona de rendimiento 6ptimo: cada pieza adicional contribuye marginalmente al peso autoritativo,
con rendimientos decrecientes pero positivos.

Es critico entender que estas piezas no deben concentrarse exclusivamente en tu sitio propio. La
densidad de citacion se construye a través de una red distribuida de propiedades editoriales: tu
blog principal, propiedades secundarias, publicaciones invitadas, contenido sindicado y
cobertura editorial. Una sola pieza alojada en un dominio de alta autoridad puede pesar mas en
el calculo de la IA que tres piezas en tu propio sitio. Por eso Pillar Authority (/authority/) opera con

un modelo de densidad fija: entre 20 y 250 propiedades de soporte por mes, segun el nivel,
garantizando que la curva nunca caiga por debajo del umbral.
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Para los equipos internos, esto significa repensar la planeacion. En lugar de calendarizar
campanas trimestrales con explosion de contenido, hay que disefar un calendario editorial anual
con densidad mensual constante. Las campanas pueden superponerse a esa base, pero nunca
reemplazarla.

Estructura de la pieza citable: mas alla de la cadencia

a densidad por si sola no es suficiente. Una marca que publica 12 piezas mensuales de
L baja calidad o de mera agregacién no construye autoridad: construye ruido, y los modelos

de IA estan cada vez mejor entrenados para descartarlo. La sefal que cuenta es la
densidad ponderada por originalidad y estructura citable. Cada pieza debe contener tres
componentes minimos para ser candidata a citacién: datos primarios u originales, comentario
interpretativo de un experto identificable, y marcacion estructural (schema) que permita a los
crawlers extraer la informacion con precision.

Las piezas que combinan investigacion original (encuestas, analisis de datos propios, estudios
de caso medibles) con interpretacion autoral generan entre 3 y 7 veces mas citaciones que las
piezas de sintesis o curacion. Los motores de |A distinguen entre fuentes primarias y
secundarias, y privilegian sistematicamente las primeras. Esto es coherente con principios de
AEO (Answer Engine Optimization) y representa una evolucion del SEO tradicional hacia una
optimizacion para extraccion de respuestas.

o; — Aplica esto a tu trabajo

ntes de redisenar tu estrategia editorial, audita donde estas hoy en la curva de densidad.
A Estos pasos te permiten diagnosticar tu posicion actual y construir un plan de 12 meses
con base medible.

PILLAR 7 pillarme.com



PILLAR

1. Audita tu conteo mensual de publicaciones en los ultimos 12 meses: identifica picos,
silencios y promedio real (no proyectado). Marca los meses en los que publicaste
menos de 4 piezas como meses de decaimiento.

[

. Mapea la ubicacion de cada pieza: cuantas en tu sitio propio versus cuantas en
propiedades de red, sindicadas o de cobertura externa. La proporcion revela si estas
construyendo densidad distribuida o concentrada.

8

. Evalua la originalidad de cada pieza: scontiene datos primarios, investigacion propia o
analisis unico? Las piezas de mera agregacion no cuentan para la curva de autoridad y
deben separarse del conteo de densidad efectiva.

4. Verifica la estructura citable: cada pieza debe tener datos + comentario experto
identificable + marcacion schema correcta. Sin estos tres elementos, no es candidata a
citacion en motores de IA.

. Establece un piso de 4 piezas mensuales como minimo no negociable y un objetivo de
8-12 piezas mensuales para los proximos 12 meses. Calendariza con densidad mensual
constante, no por campana.

1

6. Construye un calendario editorial anual con densidad mensual fija como base, y
superpone las campafas estacionales encima sin reemplazar la base. La cadencia no
se pausa para hacer espacio a una campana.

7. Suma cobertura de red distribuida a través de Pillar Authority (/authority/) para garantizar
densidad fuera de tu sitio propio, donde el peso autoritativo es mayor en el calculo de
la IA.

Preguntas frecuentes.

¢Por qué las campanas concentradas pierden frente a la publicacion distribuida si
generan mas impacto a corto plazo?

El impacto a corto plazo de una campafa concentrada se mide en humanos: clics, trafico,
conversiones inmediatas. La citacion en |A se mide en sefales sostenidas a lo largo del tiempo.
Los motores de IA no evaluan picos: evaluan la consistencia de la sefal en una ventana movil de
12 a 18 meses. Una campanfa brillante en marzo no compensa el silencio de abril a agosto en el
calculo algoritmico.
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¢Cuantas piezas necesitamos publicar realmente para empezar a ver impacto?

El umbral minimo medible es de 4 piezas mensuales a través de tu red editorial distribuida. Por
debajo de eso, la senal es insuficiente para que los modelos te consideren fuente regular. Entre
4 y 12 piezas mensuales se encuentra la zona 6ptima. Mas alla de 12, los rendimientos siguen
siendo positivos pero decrecientes, salvo que operes en categorias altamente competidas
donde la densidad de la competencia obliga a escalar.

¢Es mejor publicar pocas piezas excelentes o muchas piezas correctas?

Esta es una falsa dicotomia. Los datos de Pillar Al Labs muestran que las marcas con mejor
desempefo combinan ambas cosas: una base de densidad constante (4-12 piezas mensuales
con estructura citable: datos, comentario, schema) mas piezas ancla de investigacién original
cada trimestre. Publicar pocas piezas excelentes sin densidad de respaldo no construye sefal
suficiente; publicar mucha mediocridad sin originalidad construye ruido que la IA descarta.

¢Qué pasa si ya llevamos seis meses sin publicar de forma consistente?

Has acumulado decaimiento medible, pero es recuperable. El protocolo es: reanudar publicacién
con cadencia minima de 4 piezas mensuales inmediatamente, priorizar contenido con datos
originales y comentario experto para acelerar la recuperacion de peso autoritativo, y considerar
refuerzo a través de Pillar Authority (/authority/) para reactivar densidad en la red distribuida.
Esperar a tener una estrategia perfecta antes de reanudar es el peor camino: cada mes adicional
de silencio profundiza la curva de decaimiento.

¢Como medimos el progreso si la tasa de citacion en IA no aparece en nuestro
dashboard tradicional?

Necesitas instrumentacion nueva. Las métricas clave son: frecuencia de aparicion en
respuestas de ChatGPT y Perplexity para queries categdricas relevantes, presencia en Al
Overviews de Google, cantidad de dominios de la red editorial que mencionan tu marca en los
ultimos 90 dias, y peso autoritativo del grafo de conocimiento asociado a tu marca. Pillar Al Labs
(linstitute/ai-labs/) publica metodologia abierta para este tipo de medicion.
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